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“Cadeias Troficas Marinhas — Conhecer para comunicar” tem
como principal objetivo a sensibilizacao, educacao e
promocao da Literacia do Oceano na tematica das cadeias
troficas marinhas e do Bom Estado Ambiental (BEA) das
Aguas Marinhas protagonizado pela Diretiva Quadro
Estratégia Marinha (DQEM), junto da populacdao em geral e
em particular das geracdes mais jovens.

Desenvolvido pelo CIIMAR e em parceria com a Camara
Municipal do Porto e o Pavilhdo da Agua, o projeto pretende
dotar o publico escolar de novos conhecimentos sobre a
complexidade das cadeias troficas marinhas e costeiras e
ainda fornecer ferramentas para a aprendizagem autonoma e
desenvolvimento do pensamento critico sobre a preservacao
dos ecossistemas marinhos.

No ambito deste projeto foram elaborados uma série de
jogos gue incidem sobre as espécies-chave das cadeias
troficas; os niveis tréficos; os grupos funcionais; relacoes
entre espécies e caracterizacao das relacdes troficas e os sete
principios essenciais sobre o oceano.

Para mais informacgdes consulte o link:
https://www.ciimar.up.pt/cadeiastroficasmarinhas



4§ ciimar

Cent

Sopa de Letras

As cadeias troficas envolvem diferentes conceitos! Consegues encontrar nesta sopa de
letras os termos relacionados com as cadeias troficas?

Podes encontrar os termos escritos na horizontal, vertical e diagonal. Estes podem ainda estar escritos de
tras para a frente para que seja um verdadeiro desafio!
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PIRAMIDE; ALIMENTAR; BACTERIAS; BIOMASSA; CARNIVORO;
CONSUMIDOR; CRUSTACEO; DECOMPOSITOR; ECOSSISTEMA; ENERGIA;
FOTOSSINTESE; HERBIVORO; MAR; PEIXE; PRODUTOR; NIVEL; TROFICO.

i :sa05njos



4§ ciimar

KELAND
UECHTENSTEIN
NORWAY

grants

ge Investigacdo
Matinhe ¢ Ambiental

Palavras Cruzadas

As cadeias troficas comtemplam inlimeros seres vivos e componentes. Ja os conheces a
todos? Tenta completar as palavras cruzadas usando as pistas abaixo.

Horizontal:

2. Animais que se alimentam dos organismos dos niveis tréficos inferiores na piramide alimentar.

5. Componente principal da superficie da Terra, constituido por agua salgada.

6. Fonte de energia para os organismos produtores fotossintéticos.

7. Processo do qual resulta alibertagao de minerais e nutrientes para o meio e que sdo utilizados novamente pelos organismos
produtores.

Vertical:

1. Forma geométrica que se usa para representar os diferentes niveis trépicos ou alimentares.
3. Microrganismos produtores mais comuns no ambiente marinho.

4. Organismos que constituem o primeiro nivel tréfico e a base da piramide alimentar.
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Juntar silabas

Os Principios Essenciais do Oceano sio ideias-chave sobre o Oceano e sua
biodiversidade que todos devemos conhecer. Consegues decifrar algum colocando os
conjuntos de letras na ordem correta?

Troca a ordem dos conjuntos de letras para obteres as frases correspondentes a dois dos principios do
Oceano. Se quiseres pistas para resolver este enigma num dpice podes ir ao site:
http: //www.cienciaviva.pt/oceano/home/ e consultar os 7 principios dos Oceanos.

[ vIi|]pAa J[INH|[bA |0 O][A0 |[cA |MmAR]
[ Al[rRA.][AmI][A T|NO |[cEA|[umAl[NA |
[PIN|[ A¢|[Em || FoO|[T ER|[RTE]

R E|[sco|| Ex|mUI|[RAR|[EAN||] OC|[PpOR]
| No|| bE|[PLO|HA |l0o. [[TO ||BRI|

‘ouead ou aero]dxa a.auqodrsap aod oymu ey <2 ordpuLig
BLIA [, BP BILIEUIP BU 0BJE 3110] EIUN W) BYULIEW EPIA B 3 0UB310 O :Z ordpuLg
:saginjog



ICELAND
LECHTENSTEN
NORWAY

CADEIAS

aa 1]
2 cumar TROFICAS eea
MARINHAS grants
Criptogramas

Consegues descobrir o que dizem as frases abaixo?

Num Criptograma tens de descobrir a que letra corresponde cada mimero a fim de conseguires decifrar o
significado da frase. Para te ajudar, algumas letras estio ji descodificadas.
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Podes procurar ajuda nos 7 Principios do Oceano no site Conhecer o Oceano:
http: //www.cienciaviva.pt/oceano /principios /oquesao/
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Labirinto 1

A caga por alimento nem sempre é facil.
Predadores estdo tdo adaptados para cagar como as presas para nao serem cagadas!
Consegues fazer com que a Gaivota chegue até a sua presa neste intrincado labirinto?
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Labirinto 2

Uma grande parte dos organismos na cadeia trofica especializaram-se para cagar
apenas algumas presas. A lapa, o que é que come? Consegues leva-la até a sua presa ao
longo deste labirinto?
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Origami 1 - Estrela fitoplancton

Ha uma enorme diversidade de seres vivos no Oceano. Todos estdo relacionados entre
si pelas cadeias troficas. Tenta construir todos eles em origami!

Estas pequenas estrelas podem representar o mintsculo fitoplancton de formas geométricas e curiosas.
Usa fitas de papel verde de tamanhos diferentes para obteres estrelas de tamanhos diferentes.

1. Dobra levemente a
fita num né6 seguindo a
direccao da seta.

5.Segue adirec¢ao da
seta para dobrar a fita.
Vira ao contrario.

9. Corta o excess de fita
deixando apenas o
suficiente parainserir
dentro da abado
pentagon.

2. Pressiona
ligeiramente as arestas
para as achatar um
pouco.

6. Alinha a fita pela
arestae dobra-a
novamente na direc¢ao
da seta. Vira ao
contrario.

10. Pressiona as arestas
com os dedos para
“abrir” a estrela.

3. Vira ao contrario.

7. Dobra novamente
como antes. Vira ao
contrario.

4. Insere o fim da fita
dentro da forma. Vira ao
contrario.

8. Dobra novamente
garantindo sempre que
as dobras sao feitas ao
longo das arestas de
forma a manter a forma
do pentdgono.

Esta pronta!
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Origami 2 - Peixe

Ha uma enorme diversidade de seres vivos no Oceano. Todos estdo relacionados entre
si pelas cadeias tréficas. Tenta representa-los em origami!

Os peixes podem ser encontrados em diferentes niveis da cadeia tréfica. Consegues dobrar o papel e
criares diferentes versoes deste peixe de forma a representar a diversidade do Oceano?

1. Dobra segundo o tracejado. 2. Dobra segundo o tracejado.
3. Dobra para vincar e volta para tras. 4. Dobra segundo o tracejado.

5. Dobra para tras segun- 6. Dobra segundo
do o tracejado. o tracejado.

A

7.Dobra para tras

@ segundo o tracejado.

9. Dobra para dentro
segundo o tracejado.

8. Dobra segundo o
tracejado.

11.Vira-o 90°.

12. O peixe esta pronto!

10. Dobra segundo o
tracejado.
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Origami 3 - Caranguejo

Ha uma enorme diversidade de seres vivos no Oceano. Todos estdo relacionados entre
si pelas cadeias tréficas. Tenta representd-los em origami!

Os caranguejos alimentam-se de outros crusticeos marinhos e podem ser comidos por peixes e gaivotas.
Usauma folha de papel vermelho para representar o caranguejo.

B O

2. Dobra em metade. 3. Abre o bolso como indica
a seta.

1. Dobra em metade.

N N

4. Achata o bolso. S.Vira ao contrario. 6. Abrir o bolso e achata-o
como no passo 3 e 4.
7. Dobra para dentro. 8. Dobra para tras pelo tracejado. 9. Vira ao contrario.
10. Dobra para a frente pelo 11. Dobra para a frente pelo
tracejado. tracejado.

13. O caranguejo esta pronto.
12.Vira ao contrario. guej P



Origami 4 - Barco

Ha uma enorme diversidade de seres vivos no Oceano. Todos estdo relacionados entre
si pelas cadeias tréficas. Tenta representa-los em origami!

O barco representa o homem no topo da cadeia tréfica. O homem nao possui adaptagéoes evolutivas para
cagar peixe mas usainstrumentos para esse fim. Um deles € o barco que é usado na pesca. Depois de
construires este barco experimenta coloca-lo a flutuar em cima da agua!

2. Dobra em metade,
vinca e volta a abrir.

1. Com a parte colorida
do papel voltada para
cima, dobra em metade

N
N
\
N
.
’
’
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3. Dobra para o centro 4. Dobra apenas a
como indicado pelas camada de ¢ima como
setas indica a seta

™ O’K\

%

5. Dobra os cantos para 6. Repete o passo 4,
tras e vira a0 contrario.

. CAN

7. Abre, vira de lado. 8. Depois achata,

¥ ¥

9. Dobra a camada
superior para cima pelo
tracejado, Virae fazo
mesmo do outro lado.

10. Abre e achata como
nopasso7e8

P e N e

11. Abre cuidadosamen-
te as abas criadas para
formar o barco.
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Origami 5 - Camarao

Ha uma enorme diversidade de seres vivos no Oceano. Todos estdo relacionados entre
si pelas cadeias troéficas. Tenta construir todos eles em origami!

Os camaroes sao crusticeos que se alimentam por filtragao do plancton existente na dgua e porisso é
omnivoro. Consegues fazer o origami deste desafiante camarao?

VI

2. Abre e volta a dobrar
: 3. Abre o bolso 4. Achata o bolso 5.Viraao
pela outra diagonal. : :
1.Dobra a onde indicaaseta. para criar um contrario
meio pela uadrado..
diagonal.
6. Abre o outro
bolso como
indicaasetae
repete o passo 4.
7. Dobra para vincar
pelo traczjado e volta 8.Levanta a camada 9.Achata os bolsos.

superior para cima

a abrir.
para criar bosos‘

12. Dobra pelo 14. Dobra para 15. Dobra para

10.Vira ao contrario. 11.Repete s racejado.Virae 13.Dobraem tras pelo trds um pouco
passos8e9.  rapete parao concertina.  tracejado. mais a frente

outro lado. pelo tracejado.

19. O camarao esta

16.Dobra, or trds,a 17.Dobra em

: ! ronto!
aba de baixo, para  concertinapelo 1 Dobra a meio. P
cima. tracejado.

b
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Origami 6 - Gaivota

Ha uma enorme diversidade de seres vivos no Oceano. Todos estdo relacionados entre
si pelas cadeias troéficas. Tenta construir todos eles em origami!

A gaivota esta no topo da cadeia alimentar de algumas cadeias tréficas marinhas porque nao tem
predador natural. Se usares um papel com a frente branca e o verso preto consegues reproduzir uma
gaivota muito facilmente usando as indicagées abaixo.

1. Dobra pela 2. Dobra ligeira-
diagonal, abre e mente ao lado da
dobra também diagonal como

indicado na figura.

>3

pela outra diago-
nal. Volta a abrir.

3.Dobraparatras  4.Dobraacamadade cima 5.Dobraacamadade 6.Vira ao 7.Dobraa
pelo tracejado. pela frente pelo tracejado. baixo em concertina  contrario. meio como
uma vez. indica o trace-
jado.
17
8.Abreasasas  9.Curvaas
a gaivota. asas ligeira- 10. A gaivota
mente para esta pronta!

baixo.
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Origami 7 - Bivalve

Ha uma enorme diversidade de seres vivos no Oceano. Todos estdo relacionados entre
si pelas cadeias troficas. Tenta construir todos eles em origami!

Os bivalves como os mexilhdes ou as vieiras sao filtradores dos seres vivos microscépicos que flutuam no
mar. Consegues construir as conchas de vieira?
Nao te esquegas de fazer duas conchas que constituem o bivalve.

N\
A
2.Dobraa
e 3. Abreum 4. Achata 5.Viraao
bolso onde para criar um contrario.
1. Dobra pela indica a seta. quadrado.

diagonal.

=

6. Repete os 7. Dob %. '
passos 3 e 4. -Dobraparavincar g |evantaacamada de
onde indica o tracejado. ¢ima para criar um bolso. 9. Achata o bolso.
10.Vira ao
contrario.
11.Dobra
pelo traceja- 12. Dobra 13. Dobra
do. pelo traceja- para tras pelo
E é do. tracejado.
14. Abre. 17.A concha
15. Dobra 16. Dobra esta feita!
para tras pelo para tras pelo

tracejado. tracejado.
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