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CENTRO DE MONITORZACAO E INTERPRETAGAO AMBIENTAL DE VLA DO CONDE

Introducao

~ Ao longo dos Uultimos séculos tem-se assistido a uma crescente

~ ocupacdo das zonas costeiras. No litoral portugués, que constitui cerca
de um quarto (25%) do territorio, vivem trés quartos (75%) da
populacdo.

Esta ocupagdo das zonas costeiras encontra-se associada a sua elevada

produtividade, e aos multiplos usos que dai decorrem. A crescente

pressao antropica, aliada aos processos de dinamica natural a que esta
- sujeita, traduz-se numa elevada sensibilidade de muitas destas areas,
" exigindo deste modo uma gestdo adequada.

\

Entre os fatores que mais condicionam o0s usos do litoral destacam-se
0s processos de erosao. Define-se erosdao costeira como um conjunto

. de processos complexos que tém lugar na orla costeira cuja dinamica
_ envolve escalas temporais muito distintas entre si, consistindo no
avanco do mar sobre a terra.

\ Atualmente, os fendmenos da erosdo costeira afetam profundamente a
costa portuguesa. No entanto, o sistema praia-oceano ndo se pode
considerar em situacdo de equilibrio morfodinamico porque as praias
ndo sdo sistemas fechados, ja que os sedimentos sdo constantemente

_transportados naquele sistema.

3 erta para a problemataca da erosdo costeira, anallsando ‘
. seus efeitos. Sﬁo tambem abordadas estraté



O LITORAL

Os amplos recursos disponibilizados pelo mar e o fac-
to de ser uma wia de comunicagao por exceldncia, tor-
naram o litoral um polo de atracgao desde os tempos
pré-histéneos.

Ao longo dos séculos, concentraramse aglomerados
urbanos e muitas actividades econémicas (piscatorias,
portudrias, industriais) nas zonas proximas da costa.
O turismo, apesar de so ter adquindo grande expres-
sao na 2* metade do séc. XX, @ hoje um dos pnncipas
factores de utilizacao do litoral em Portugal.

Seqgundo dados da EU (2007), 43% da populagao re-
side nas regioes costeiras (196 milhoes de pessoas).

No Iitoral portugués, gue constitul cerca de um quar
to (25%) do temtdrio, vivem trés quartos (75%) da
populacao,

Em Portugal, como em outras partes da Europa, o ini
o dos banhos de mar trouxe um novo rtmo na fre-
quéncia e uso das zanas costeiras, onde as povoagoes
aumentaram em numero e dimensao, Este fenomeno |
fol acompanhado pela necessidade de constru¢ao de "

Numero de Rabetardac por bmd em JOO

infra-estruturas de apoio a esta populagao sazonal 22 Wacione’ ov Expsacs
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QO processo de Iitoralizagao, traduzido na crescente procusra, ocupagao e utilizagao dos recursos do litoral,
temonginado situagoes de desequilibro que tém contribuido para um aumento da erosao costeira em areas
“malis sensiveis da costa portuguesa.




DINAMICA
DO LITORAL
PORTUGUES |

O aspecto da linha de costa depende
das caracteristicas das formacgoes ro-
chosas do litoral sobre as quais actua a
erosao marinha ou abrasao, que pode
Ser mais ou menos intensa consoante
as correntes maritimas, a veloodade
do vento, etc. Assim podemos encon-
trar algumas reentrancas e saliéncias,
dando origem a diversidade de formas
de relevo ao longo do litoral ou os cha

mados acidentes da linha de costa et |

ACIDENTES LITORAIS QUE RESULTAM DA
EROSAO

Plataforma de abrasao: faixa, entre o mar e a arri
ba, que fica a descoberto na maré baixa. As ondas es-
cavam a base da arriba e esta torna-se instavel devido
a perda da sua base de sustentac3o;

Bala ou enseada: reentrancia da costa bem aberta

em direcgao a0 mar, coOm uma pequena penetracao
dele;

Golfo: & uma por¢ao de mar que avanga em terna fir-
me, desenha no litoral uma curva muito ampia;

Sais da Faus 2a Viiora Pras Grarde, ha Teromes, Sgore

Peninsula: € uma extensao de terra rodeada de mar
N por todos os lados menos por um;

Arco: forma-se quando se unem grutas de ambos os
lades de um cabo ou promontornio (pequenos cabo);

.
\ Arribas ou falésias: formagoes rochosas, em escarpa
P98 sobre o mar, constantemente sujeitas a for¢a erosiva

das ondas do mar,

Arriba morta ou arriba fossil: arriba marinha que ja
nao sofre a erosao activa das ondas do mar. Resulta
quer do abaxamento do nivel do mar quer do levan-
tamento dos continentes;

Farilh&o: rocha isolada deixada no mar guande a pon
. te dé'um arco cai,

rochosasmaus resistentes que se pro-

em relagao s costa;



DINAMICA DO LITORAL
PORTUGUES Il

ACIDENTES LITORAIS QUE RESULTAM DA
ACUMULAGAO DE SEDIMENTOS

Praias: sao depositos de areia 0s seixos das arribas
ou transportados de outros tro¢os do litoral que se
acumulam nas area abrigadas da costa;

Dunas: areia transportada pelo vento para a parte
superior da prala, formando corddes geralmente
paralelos a costa;

Restinga: acumulagio de areias e seixos que for-
mam uma barreira a entrada da baia,

Barreira: restinga de maior tamanho,

Laguna: extens3o de d4gua mais ou menos salobra
separada do mar por ihas - barreira;

Lido: zona lagunar obstruida por numerosas ilhas
e cordoes de areia;

Estuario: parte terminal de um rio, constituida por feaSfasse
um unico brago que se alarga e aprofunda na foz,

Delta: forma-se quando um rio deposita sedimen-
105, na area da foz, mais rapidamente do que o mar
CONSegue remover,

Sapal: formagdes sluvionares penodicamente ala-
gadas pela dgua salgada e ocupadas por vegetagao
halomc.a ou nalguns casos, por mantos de sal;

Tombolo: pequena ilha rochosa ligada ao continen-
% - te por um istmo - faixa resultante da acumulagao
de areias e seixos [ P —————
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A EVOLUCAO DO LITORAL

PORTUGUES

As zonas costerras constituem ecossistemas (inicos
resultantes de uma longa evolugao de muitcs mi
Ihoes de anos.

Ha& 18000 anos, no dltimo maximao glacdrno, o nivel
médio do mar em Portugal localizava-se entre 120 a
140 metros abaixo do nivel actual e a inha de costa

a algumas dezenas de km da actual, Os detalhes da
sua evolugao, desde entao até a actualidade, sao
ainda malconhecidos. Sabe-se, noentanto, quedesde
que o nivel médio do mar atingiu aproximadamente
a cota actual, o litoral portugués tem apresentado,
a excepcao de periodos transgressivos na epoca
Romana e na |ldade Media, um comportamento
predominantemente regressvo.

Durante séculos, a evolucédo da hnha de costa
ocorreu de uma forma natural, como resultado de

factores climdticos e oceanograficos.

A partir da Idade Média, a costa comecou a ser
afectada pelo impacte das actividades humanas

{(aumento da populacac e da agncultura), que se
acentuou durante a 2? metade do séc. XIX com
o desenvolvimento da capacidade de intervencgao
técnica do homem, No entanto,
XX, @ erosao costera nao constituia, a excepgao de
alguns casos pontuais, um problema

no inicio do séc.




A ZONA COSTEIRA
PORTUGUESA

Portugal possui uma linha de costa
com uma extensao total de cerca de
950Km (Coastwatch, GEOTA),

CARACTERIZACAO GEOMORFOLOGICA
DA ZONA COSTEIRA PORTUGUESA

O suporte biofisico da Zona Costeira
Portuguesa é constituido por estua-
rios, sistemas lagunares, dunas, arr-
bas, praias, meio hidrico marinho e
sistemas insulares. Para além da im
portante diversidade destes habstats,
a costa portuguesa apresenta gran-
de concentragao de recursos naturais
de elevada produtividade.

Portugal apresenta uma costa diver-
sificada, mas muito pouco recortada
e com poucos acidentes litorais. O
aspecto da linha de costa portugue-
sa resulta do tipo de rocha, da ac-
¢ao erosiva do mar, da deposicao de
sedimentos fluviais na foz dos ries
e dos basculamentos tecténicos que
se verificaram ao longo de milhoes
de anos

FOZ do Meho a0 Porto. Costs baxs & srenosa
FOMo & Espinho’ Costa a%a e rochosa

Espinho 20 Cabo Carvoeira: Costa bDalxa & arencsa
Cabo Carnvoero 3 FOZ 0o Tey: Costa alta e rochosa
Foz do Tep a Foz do Sado! Costa batxa & arenoss
Foz do Sade a Sines Costa 3% @ rochosa

Sines & Sagres Cosla alta » rodhosa

Sagres 2 Quartenra Coota aita e rochosa

Quatiera 4 Foz 0o Guadiana: Costa Daxs € arencss

WENe e W
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? SABIA QUE... '

S Bartolomeu do Mar, Mindelo, Espinho, Esmorz, Vaguera, Cova Gala, Vieira de Leina, Nazaré, Consolagao, ﬁ

:

-.

Arela Branca, Assenta, Azenhas do Mar, Abano, Costa da Caparica, D Ana, Amado, Senhora da Rocha, Vale do
Lobo, idhas de Faro e Olhdo, Tavira, Fuzeta sao alguns nomes da geografia de risco para populagdes que tém
reclamado investimentos em obras de protecgdo, devido ao avango do mar? ~



O QUE E A EROSAO
COSTEIRA?

A erosao costeira Ocorre sempre que o mar avanga
sobre a terra e designa um conjunto de processos
complexos, cuja dinamica envolve escalas temporais
muito distintas entre si.

Medese em termos de taxa de recuo médio ao
longo de um perodo sufiaentemente longo, de
forma a eliminar a influéncia do estado do tempo, de

Sequndo dados do Instituto do Amieente relativos a
2005, cerca de 28,5% da costa nacional encontrase
afectada pela erosao. Sao os trogos da costa baixa

-arenocsa os mais sujeitos a erosao.

A nivel europeu os dados indicam que 20% da costa é
afectada por fendmenos de erosao (eurosion.org).
—

tempestades e dos movimentos locais de transporte
sedimentar.

Os métodos mais utiizados para monitorizar a
evolugao da erosao costeira sao

> o uso de tecnologias de mformacao na analise de
dados topograficos (GPS, cartografia digital, S1G,
levantamentos aéreos),

> estudo e quantificacao do transporte de massa
ao longo das praias,

> estudo de perfis de praia @ comparagao com perfis
de equilibrio.
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A costa portuguesa esta a recuar tanto que, em alguns t
metros por ano?

rogos, a erosao chega a atngir mais de uma dezena de
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EROSAO COSTEIRA
VERSUS ALTERAGOES CLIMATICAS

As afteragoes climaticas de origem antropogénica, que resultam do aumento da concentracao dos gases
com efeito de estufa na atmosfera, tém impactes negativos sobre as zonas costeiras, especialmente a
meédio e longo prazo.

O nosso pais estd a aquecer. Desde 1930, a temperatura média aumentou 1,2°C. Se reportarmos os dados
a par'}if da década de 70, do séc XX, a temperatura tem subido 0,4%C/década e a precipitagao entre 30-

@ t-mwx
@ we-mx
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Uma das consequéncias mais importantes do aguecdmento global & o aumento do nivel médio das dguas

’ do mar, quer devido a expansao térmica dos oceanocs quer, em menor escala, 3 diminuigao das calotes

»  polares e dos glaciares: Segundo as previsdes do Instituto Portugués de Cartografia e Cadastro (IPCC)
,QOOI), sera de 0,09m-a 0,88m nos préximos 100anos.
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EROSAO COSTEIRA VERSUS OUTRAS CAUSAS
NATURAIS

DINAMICA SEDIMENTAR
A morfologia das praias depende do transporte de sedimentos e esta relacionada com o tipo de praia

PRAIAS ARENOSAS INTERMEDIAS A DISSIPATIVAS  PRAIAS DE SEIXOS
As mudangas morfologicas estao principalmente as+  As mudangas da morfologia s3o, em grande parte,

sociadas 3 presenca de correntes de retorno e aos  resultantes do ajustamento da totalidade do perfil _"’- -
sistemas de bancos-regueiras; da praia as condigoes hidrodinamicas. o
As trocas ou fluxos sedimentares resultam da acgao combinada da agitagdo maritima e correntes litorais
3 (costas oceanicas abertas), das correntes de maré (predominantemente em estuarios), do vento e do caudal '
. fluvial (em embocaduras) € da sua interacgao com o fundo marinho
'»
Perfll de acresgio ‘ < -
mi‘-' M I | i -
U L}
== | 0“ -
: 0
B iiias
- 40 -
' acumulacho P
= PRAIA
Fommagho dus Cwtas pralals Trancpor sedmeney
Y: - B st hirgre | ey TO | TTE st r e At oA gy, S A Nevrve et ) g e Ve ——
< — P — -
- ! SABIA QUE.
Os tsunamis podem provocar um enarme transporte de sedimentos levando a alteragbes da morfologia do litoral?
D - . —— S —
- SUBIDA DO NIVEL MEDIO DA AGUA DO MAR
Relaciona-se com a variabilidade climatologica natu- |
ral da Terra (& de forma indirecta com o aumento da VARIAGAC DO NIVEL DO MAR
temperatura atmosférica atnbuida as actividades hu- &
manas), principalmente devido 3 expansao térmica .I
de oceano. O seu efeito é particularmente negativo 1+
ermn sapals e zonas estuarinas. e 3] -
4
&
.I [ T
' SABIA QUE 10 w
Estima-se que a subida do nivel médio do mar Ancs o= -

contribui apenas em 15% para a erosdo costes
ra? Os restantes 85% sao da responsabilidade
humana

r, -nﬁ_o 1920



EROSAO COSTEIRA VERSUS OUTRAS CAUSAS

ANTROPICAS

REDUCAO DE FONTES ALUVIONARES

Tem-se verificado em inumeros casos
uma reducdo da quantidade de sedi-
mentos que chega a zona costeira,
resultante de intervengoes nos cur-
sos de agua. Os principais factores
da redu¢ao das fontes aluvionares
s30. as barragens, a artificializagao
das margens e canalizagao de cursos
de dgua, a extraccao de inertes nas
zonas fluvials, estuarinas e costeiras,
€ 3 execucao de dragagens portua-
rias para a criagac ou manute

de canais de navegacgao

Ju~azern 02 X5 g0 Leseie
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OBRAS DE ENGENHARIA
COSTEIRA

A construg¢ao de portos, molhes
eoutrasobrasde protecan cos-
1eira (p.ex. esporoes, quebra-
mares e defesas frontais) pode
provocar a reducao e mesmao
3 interrupgao do transito lito
ral de sedimentos, alterando o
equilibrio (dinamico) existente

Eorwra Frorial - Exmons o drm v ar sy Esorie @ corts 2u Rovae de Vs - s
P e ) R A SIS DOGRSE

DESTRUICAO
DAS ESTRUTURAS NATURAIS

) antropogénica das formas costelras natur:
bre a costa. O pisoteio das dunas (destrdi o coberto
picgando o apareamento de cortes edlicos e fadlitando os
gamentos oceanic as escorréncias de r s, estradas impro-
visadas; e a construcao de edificios no topo das arribas {aumenta a
carga exercda e induz vibragdes conducentes a quedas de blocos e
movimentos de massa) sao alguns exemplos
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EFEITOS DA EROSAO
COSTEIRA

> Aumento da ocorréncia dos fenémenos de recuo
da linha de costa;

> Perda de terrenocs com valor econdmico, social
e/ou ecologico;

> Inundagao de terras baixas,

Fak= - Pray de Doas Ana L3900

e

> Em ambientes maritimos muito energéticos as
operacoes de alimentacao artificial podem ser com-
pletamente ineficazes;

- > Perda de diversidade biologica,

> Inténsa erosao de depdsitos marinhos provocan-
do o desenvolvimento de falésias com alturas que
podem chegar as dezenas de metros

> Desaparecimento da barreira natural entre o mar
e a paisagem humanizada (sistema dunar);

. -
e T,
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> Intrus3o salina nas reservas freaticas de AQUa OCE.  wimmrimmin b o 53 e oo

Oetagarecrrents do sirtema suny - Prxg as Maoeds, Ouwr
AT g Ty s NP0 N Y SOR | 4, g1

- Galgaments Somings - Avero

e | = [ o o e
b | | segundos | oras | O | meses | anos | 10emos | SOames | 100 a%os | 1000 anes | 30.000 unos |
» Factorms Matursis = | i 4
[ Periono de onds curts Froaso
re | Grdas de peaveno decive | Acregio |
| Oedas ccndnicas de wiperfion | frosto |
oo |
Corrontes 20 longo da cost Acrecia,
sem ateracio cu eroado
| Corronte S rescrns [ Eroso
| Corrence g sutruperticie € 0230
unsectes | trosso
[ Vento [ Trosso
| Aporte de sedwmentos
% o Acrecsa ou wroate
| tfonses & smvdow o |
| Preseacs de bara NG Wi S
| i | ewssde nstatisdade
[ FlevasSo do niwel G0 mae )
Ahsimerto de terras Ao e e
| ttecromscm
| Actividsdm taumanas - | ! + -
|_Eragagem | Frosso o sregho | | 1 | - -
Detesa/ IV OLeeC0 Costeira B 0330 0w iy g3 w
| Umpezs o vegetacio/deimate | o ) 1 | 1 1 ~
| oseecivimanca de partos Fr0430 0w MTICD | ] ] b
| mepresamemo g =
Fro sy Berragens
[ Recuparazdo de tarrss T




EROSAO COSTEIRA AO LONGO DA COSTA
PORTUGUESA |

A pressao urbanistica sobre o htoral & murto forte, verificando-se em muitos casos a destrucao dos cordoes
dunares.

MOLEDO ,

Em 1965 era visivel a ocupacao urbana de Moledo, a sul do Camando, usufruindo do litoral. Hoje, verifi-
ca-se o0 cresamento urbano com perturbacac na zona costeira, sofrendo a influéncia do avanco do mar.

DEPOIS

S. BARTOLOMEU DO MAR

Na década de 60, a aldeia de S. Bartolomeu do Mar, localizada no litoral do concelho de Esposende, dis

desfrutava de uma considerdvel linha de costa. A imagem de 2009 documenta o
avanco do mar sobre as construgoes proximas da hnha de costa

trito de Braga, ainda

ANTES DEPOIS
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EROSAO COSTEIRA AO LONGO DA COSTA
PORTUGUESA i

COVA-GALA

A zona de Cova-Gala, a sul do porto da Figueira da Foz, em 1965, ainda nao conhecia os efeitos da ero-
530 costeira No entanto, a multiplicidade de obras portuanas e da espordes, tem enfraquecido a defesa
da zona e o transporte sedimentar acentuando o recuo de linha da costa.

ANTES

: o

PORTIMAO

No ano de 1967, a costa de Portimao era mais equilibrada, com baixa ocupacao humana. Na actualidade,
a pressac urbanistica é densa, com edificacao e vias junto as falésias

ANTES




EROSAO COSTEIRA NO LITORAL DE VILA DO CONDE

Sao intmeros os problemas de erosao reportados
nas praias de Mindelo e os episodios de galgamen-
to do mar na marginal de Vila do Conde, a sul de
Caxinas.

Depoimentos da populacao residente indicam que,
ha cerca de 40 3 50 anos atras, a praia de Vila do
conde era muito mais extensa do que actualmente,
0 que evidencia 3 expansao de norte para sul dos
fenamenos de recuo da linha de costa

Segundo o Plano Director Municipal (PDM) de Vila
do Conde, cerca de 53% do espaco corresponden-
te 3 orla costeira esta afectado a espagos urbanos
e urbanizaveis e um pouco mais de 47% a areas de e p——
salvaguarda ‘

O municipio de Vila do Conde possul areas cias-
sificadas como zonas ameagadas pelo mar, numa
extensao que ultrapassa um quarto da drea de in-
tervencao do Plano de Ordenamento da Orla Cos-
teira (POOC). Mais de 5% destas areas estao classi-
ficadas como zonas de risco e cerca de 21% como
barreira de proteccdo. Nestas areas "Sao proibidas
novas construgoes fixas na margem das aguas do
mar”, (conforme 2 alinea a) da Resolucio de Con-
setho de Ministros N® 25/99, que aprova o POOC
de Caminha - Espinhg), com as alteracoes introdu- AT SN
zidas pela RCM N @ 154/2007, de 2 de Outubro Vs SO Eo B AR Ahrvcpe

MINDELO

Os primeiros sinais de urbanizagao na freguesia de Mindelo tiveram inicio na década de 60 do séc. XIX
Em 2009, no sector a norte do tdmbolo, 6 mar chegou as pedras junto dos edificios na preia-mar (maré
alta). A linha de costa da Paisagem Protegida Regional do Litoral de Vila do Conde e Reserva Ornitologi-
ca de Mindelo revela-se, particularmente importante, na medida em que se apresenta como a Unica zona
costeira minimamente preservada entre a barrinha de Esmoriz e o litoral de Esposende
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QUE ESTRATEGIAS PARA
A ZONA COSTEIRA?

> Estabifizagdo das armbas, construcdo de espordes
e de paredoes de protecgao das praias e, a alimen-
tagao artificial das praias.

> Reordenamento da faixa litoral de forma a props-
ciar um desenvolvimento racional e sustentavel des-
535 Zonas

> Conservacao e valorizacao dos Recursos e Patrimod-
nio Natural

> Intervencgao em areas de risco associadas a fend-
menos de origem natural e/ou humana, através da

AMBIENTE C(
O OS QUTROS

OMECA EM CADA

A PROTECCAO DO
E SENSIBILIZAN

OMECAR PELAS ZONAS DUNARES?

UM DE NGS, PELA ADOPCAD DE (K

implementacao de programas operacionais que per-
mitam atenuar situagoes criticas.

> Salvaguarda das areas vulneradveis e de risco, ba-
seada em mecanismos de avaliagdo que tenham em
conta a dindmica da zona costeira

> Consernvacao, reconstrugao e estabilizacao das du-
nas litorais, em relagao as construgdes € ao pisoteio,
bern como o seu repovoamento vegetal,

> Desenvolvimento de mecanismos e redes de moni-
torizagao e observacao

> Desenvolvimento de cooperagao internacional.

> Inovagoes tecnologicas adequadas ao planeamen-
to de edsficios com integracao paisagistica

> Educacao ambiental

PORTAMENTOS CORRECTOS

> Utilizar as passadeiras aéreas caso existam, ou
mnllzar ‘ostnlhos jé existentes sobre a duna;

> Chamar a atencao de amigos e familiares para a
correcta utilizacao das dunas;

> Respeitar a legislacdo que-existe para efeitos de
protecgao dos cordoes dunares



DUNAS: UM SISTEMA INDISPENSAVEL A COSTA

Mais de metade da nossa costa tem areia e dunas. Constituem ecossistemas costeiros gue estabelecem
$30 mais de S00km, 2o longo dos mais de 900km 2 transigao entre 0s sistemas marinho e terrestre que,
que temos de litoral. para além de serem uma barreira natural de protec-
¢ao a paisagem humanizada adjacente sob a forma
Asdunas sdo estruturas movess resultantesdaacumu-  de barreira adaptativa aos espraiamentos e galgamen-
lacao de areias transportadas pelo vento, nas quais  tos, filtro fisico para 3 manutencao da qualidade da
as plantas tém um papel fundamental no seu pro- 3gua e retencao de niveis fredticos contra a intrusao
cesso de formagao. salina, também sao resenvas de fontes aluvionares.

2ONA DUNAR

Algumas plantas, 20 Instalaremse nas dunas, exposicao ao sol e ventos frequentemente in-

. contribuem para a sua consolidagdo, e evitam o tensos), estas plantas adquirem caracteristicas

transporte de areias através do vento, para areasde como: folhas de reduzidas dimensdes, com forte

’ ocupacao humana (estradas, campos agricolas) cuticula, cilindricas ou revoltadas, abertura dos

\ estomas apenas a noite, raizes muito profundas

Para se adaptarem as condigdes adversas das e sistemas radiculares superficials para melhor

) zonas dunares (solo arenoso, pobre em agua captagaode agua, caules e folhas suculentas para
., e nutrientes, elevada salinidade, permanente armazenamento de agua

O "W p—
‘;‘.T;_;\L

o

3
SABIA QUE..
O estorno é uma planta muito importante na formagdo de dunas e estabilizagao das areias?

-
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LEGISLACAO APLICAVEL
A EROSAO COSTEIRA

A nivel internacdional a politica de gestao da zona
costeira esta ser objecto de um crescente interesse
que resulta da sua importancia estratégica, em ter-
mos ambientais, econémicos, sociais, culturais e re-
creativos, e pela percepcao da vulnerabilidade desta
interface entre o mar e a terra.

O pnmeiro instrumento naconal de planeamento e
gestao das zonas costeiras foi estabelecido em 1993
Desde entdo, tem-se verificado uma elevada frag-
mentacdo do quadro normativo das jurisdicdes so-
bre a' zona costeira. Para além de fragmentada, a

legislagdo nem sempre & complementar e, por ve-
zes, € contraditoria e de aplicabilidade nao darifica-
da, assistindo-se a sobreposicao de competéncias e
jorisgict

Constata-se a auséndia de uma politica de desenvol-
vimento sustentavel apoiada numa gestao integra-
da e coordenada dessas areas, assim como de um
instrumento de gestao temtorial global e integrador
das varias estratégias existentes.

O Decreto-Let 96/2010 de 30 de Julho visa reforgar
os poderes das autondades, estabelecendo coimas
aplicaveis aos utilizadores da orla costeira que danifi-
quem ou removam a sinalizagio de interdi¢ao ou as
barreiras de proteccao, ou ainda, que desrespeitem
essa sinalética

D.L 96/2010
30 de Julho
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PLANO DE ORDENAMENTO DA ORLA COSTEIRA
E PLANO DE ORDENAMENTO DO ESPACO MARITIMO

Os Planos de Ordenamento da Orla

Costeira (POOC) sao considerados Planos de Ordenamento

Planos Especiais de Ordenamento

do Tesriterto (PEOT). da Orla Cogteim

05 POOC s30 instrumentos de gestao R A

territorial que regulamentam a inter- I

face terra/mar com base na definicio Caminha - Espinho 1 v
de uma estratégia de intervencao re- Aorovado & Publicado = k2
lativa & evolugao da linha de costa, RCM rP25/99 - 99,04 07 ris
e definem as condigoes de utiizacao Respoasavel INAG

do Dominio Pablico Maritimo |

-

Abrangem uma faixa ao longo do i 2
litoral, a qual se designa por "zona Ovar - Marinha Grande
terrestrede proteccao”, cujalargura Aprovado & Publicado
maxima é de 500 metros, contados RCM n*14272000 - 05.10.25
da linha que limita 3 margem das Responsbvet: INAG
aguas do mar e ainda uma “faixa |
maritima de proteccao”, que tem ]
como limite maximo a batmétrnica Alcobaca - Mafra
dos 30m Aprovado @ Publicado
RCM n*1172002 - 02.01.17
. Este instrumento, tem os obiectivos de cgmé‘m; ?:A%

| S—

r %Cl&dﬂl S. Julido da Barma

| Aprovads ¢ Publicado

RCM n*123%98 - 98 10.19
Responsdvel INAG

. > ordenar os diferentes usos e acti-
y vidades especificas da orla costeira;
classificar as praias e regulamentar

0 uso balnear;

- > valorizar e qualificar as praias con- : : :
R ‘ sideradas estratégicas por motivos Sado - Sines
ambientais e turisticos; Aprovado e Publicado
N RCM 13659 - 99.10.02

> enquadrar o desenvolvimento das

1 R INAG
-~ actividadess da orla costeira e as- P e

segurar a defesa e conservacao da Legenda:
natueeza (DL 309/93) B Areas Protegcas
} RCM n*152/9¢ - 66.12.30 e
] A limitacao e descontinuidade espa e N, 0 25 S0Km
> dal da zona terrestre de proteccdo Responaivet: 10N “/

integrada nos POOCs nao garantem
a gestao integrada da zona costeira

Burgau - Vlh;noun Vilamoura - VRSA
No ambito do Plano de Accao da Le sy
Estratégia Nacional para o Mar foi § Actosm Responsivet INAG.
aprovado o programa de "Planes-

mento e Ordenamento do Espago o= de Oclenamento da Orl Cantars

A resoouny ot T

€ Actividades Maritimas” (POEM), s

.moobjecwodeordenarosusos '
! s do Embora a elaboracao dos POOCs devesse estar concluida a 30 de “
Dezembro de 1998 (sequndo o estabelecidopeio DE218/24 e el
ona... Portaria 767/96) estdo ainda 2 em rewisao. i

! _Egnlu‘(oespadp n°22401/2009)
pacho n'22400/2009)




Uma gestao ambiental baseada na avaliagdo cuida-
dosa das interacgoes entre a actividade humana e o
meio natural é possivel e indispensavel num paradig-
ma de desenvolvimento sustentave!

As accdes de monitorizacao assumem um papel rele-
vante, uma vez que nos permitem adquirir informa-

A COSTA SOB O OLHAR DO CMIA/EDUCACAO
AMBIENTAL E MONITORIZACAO DA ZONA COSTEIRA

¢ao para adequar as acgoes no dmbito do processo
de planeamento e uma intervengao atempada.

Desde 2007 que o CMIA realiza a monitorizagao de
algumas zonas balneares do concelho de Vila do Con-
de, em 1ermos de caracteristicas microbiologicas e
fisico-quimicas destes ecossistemas

2010

O CMIA de Vila do Conde tem promovido, desde 2009,
diversas actividades no 3mbito da Educaciao Ambiental
para a Conservacao e Preservagao das zonas costeiras
saidas ao Intertidal, elaboracao de um algdrio, extrac
(30 de agar a3 parur de algas, oficina de identificacao
da flora dunar e oficdna "Aprender com a dgua”, que
t2m contado com uma crescente partidpacao da co-
munidade escolar e do plblico em geral

Durante as saidas ao Intertidal observou-se grande
diversidade de espécies de fauna e flora na praia do
Jurismo em Vila do Conde, sendo que o maior ni-
mero de espécies identificadas pertence as algas ver
melhas

A actividade permite aos participantes o contacto com o
ecossistena marinho e a sua biodiversidade, aprender a
identificar diferentes espécies de fauna e fiora mannhas
assim como perceber 3 importancia da conservagao do
sey habitat

Owwrictade de 3 S fauma » fors marmhes
eNCOCtradac na P1aia 09 Turumo
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Biodiversidade das Dunas

As dunas abrigam uma diversidade de animais e plantas que desenvolveram
importantes estratégias de adaptacao para sobreviverem neste ambiente, constituindo
areas de alimentacdo e de reproducdo de varias espécies. Podem ser destacados o
Pisco-de-peito-ruivo, o Borrelho-de-coleira-interrompida, a Lagartixa-de-Bocage, entre
muitas outras espécies.

Pinta a imagem.

L
R
A
Centro de Monitorizagao e Interpretagido Ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Sa da Bandeira, n® 320 # 4450.916 Vila do Conde

Telefone: 252 637 002
i | ! ¢ cmiag@ iad |
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Erosao

A erosdo é um processo ou conjunto de processos, tais como: desgaste, transporte e
acumulacgdo, que transformam e modelam a superficie da Terra. Esses processos
resultaram da acgdo dos agentes naturais, nomeadamente chuvas, vento, rios,
glaciares e mar.

Pinta a imagem.

Centro de Monitorizagao e Interpretagao Ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Sa da Bandeira, n® 320 # 4480-916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002
www.cmig.viladoconde net / e-mail: cmia@cm-viladoconde pt
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PRAIA

A praia € uma formagdo geolégica composta por particulas soltas de rocha, tais como:
areia, cascalho, seixo ou calhaus 3o longo da margem de um corpo de dgua.

Pinta o desenho.

(T m f

Centro de Monitorizagdo e Interpretagio Ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Sa da Bandeira, n® 320 # 4480.916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002
www._cmia-viladoconde.net / e-mail. cmia@cm-viladoconde.pt



CINTHO OF MONTORZACAD | NTUSSIOACAD AN OF VLA DO COMR

Dunas

As dunas constituem um ecossistema moével formado pela acumulagdo da areia transportada
pelo vento, S30 uma barreira natural de protecg3o, estabelecendo a transi¢do entre os
sistemas marinho e terrestre,

As plantas exercem um papel fundamental tanto na formag3o como no crescimento em altura
das dunas. Apesar da grande diversidade de espécies, estas encontram-se restritas a este
ecossistema de caracteristicas invulgares: substrato mével, escassez de agua e ventos fortes,
elevada salinidade.

A fauna dunar € representada essenciailmente por aves, insectos polinizadores e pequenos
répteis e anfibios.

Entre os factores de ameaca, destacam-se a ocupacdo (pisoteio), presenca de espécies
exdticas e a eros3o costeira associada a causas naturais e antropicas. Entre as medidas de
protecgdo destes ecossistemas, salientam-se a proibigdo de construgdes, extracgdo de areia e
abertura de caminhos nas dunas.

Agora encontra as palavras em destaque na sopa de letras.

Andorinha-do-mar-ana Sapo-de-unha-negra
(Sterna albifrons) (Pelobates cultripes)
1 [ElMm 1 ]s|olrlFlr][D]E[Z]T|L]E|[v]alB]RrR[s|1]D]T
¢clzlslelalT]e|¢clo]elo|lv]|er|v|r[AlulAa|F]AlVv]P]|H
A|N|JAIR[P[L]|S|B]T|RIA|IX|T|A[T[H|[Z|R]|A][T|[L|S]|A
clp|FlT|o|lp]A]L[A]RJU[T]A]N].[A][R]I[E[R|R|A]B
o[t |s|s]|-[t]T]s[mu]Ala|mMmo]i]|s]|]T]o|[c|u|lG]r]Xx
RluJcli|po|o|mo|le[n]jo]Y|iI|H|Q]H|R|E|[O|[I]|S]|E]|D
D|IN|].lBlE]AlD|H|[C|lGlP|cCc|CclFlB]U|F]-[R[T|C]L]U
EleElnlr]|-|r]lelelole]ulL]s]Tlulwale|lp[FlE]|L].
V x{FlT]ulv]-[sls|elT|nN[N]sS|x|Mclr|[A[G]Z]A|L
RI|E|A]O|N|[c|E[F|[s]|T]o|c|ulrP|Aa|[Cc]A]lO|uU[A]l-]|P[R
it BlplH|H|R[I|[H][1|[x]o]i|[L]Rr[P][T]E]C|N[E]U[B|E
N|olyv|z|a|[T]e]ls|s|T]|s]lulz]e]i]|T]s]uls|[s|rR]A]A
Hx|e|lv]|-|p]s|e|T]s]cla]o]la|lr]|[c|o]e|[r|[PrP|s]|c]|s
O|Z|OJE[N|NJA|VI|E|D|O|D|B|X|U|O|EJF|E|HJA]Z|E
-lrlrlale|[H]OlS|IMGIN AlE]R[A[T|F]T]A]LIX]P]S
plulT|alG|x|clelalo]i]|z|s|almMo]z]Aa|[1]|.]c]Al])
AlR|pPlZ|R[T]1]|S].]ulN|D|O|T|[E[M|P|M|[T][S|E|R]A
-[ATAIN]A]-|R[A][M-]O]D[-]|A[H][N]I|R|O]D]|N]A]|G
plT|ojuli|s]alr|[olT]E|L]o]L|MB|A]lT|[-[G|S|H|N
Rlu[mB|nN|EJE|[S|V]-]Vv]E|[L]B]D|T]E]AlU[J]L]1 M
AlGlels|plElc]i[els].]e|x]o]lT|1]clals|[)]A]RI|E
t{alvliclalulalv|ce].|v]lelclul-]o]lrlc|T|Aalr]|B|D
AlFlAlT]uUlE]R][A]1]|OlR[E[ME|S|[T]O]R][N|OJE|R]U
Estorno Cordeirinho-da-praia I
ro (Ammophila arenaria) (Otanthus maritimus)

‘.

Centro de Monitorizacio e Interpretacio Ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Si da Bandeira n®. 320 # 4480 — 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002

www.cmia-viladoconde.net / e-mail: cmia@cm-viladoconde.pt
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CRUCIGRAMA DA EROSAO COSTEIRA

7.

10.

1",

12.

13.

Pl E e e OO || O| ™

14.

1. Matenal de onigem mineral presente nas praias fluvials e costeiras.

2. Longa extensdo de agua salgada.

3. Termo geral que descreve porgdes do territdrio que sdo influenciadas directa e indirectamente pela proximidade do
mar,

4, Conjunto de elementos interconectados, de modo a formar um todo organizado, ou $&ja, praia — oceano.

5. Obras de construgdo civil implantadas na zona costeira,

6. Plano de Ordenamentc da Oria Costeira

7. Alteracdes & escala global da Terra, que consecutivamente acentuam o processo de erosdo costeira.

8. Plantas orlundas de outra regido ou bioma que se adaptam muito bem a um novo ambiente.

9. Espécie vegetal dunar, conhecida por Ammophila arenaria.

10. E o tercsiro planeta a partir do Sol e o Gnico onde, actualmente, existe vida.

11. Fendmeno que implica a remogdo do material de um lugar para o outro, com intervencio de diversos agentes.

12. Um dos principais factores ameagadores dos sistemas dunares.

13. Contacto directo do mar com uma parede rochosa, em que a evolugdo destas no Iitoral resulta fundamentalmente
de desmoronamentos e quedas de blocos,

14. Ecossistema mdvel, formado pela acumulagdo de areia, sendo uma barreira natural entre o sistema marinho e
terrestre.

Centro de Monitorizagao e Interpretagao Ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Sa da Bandeira, n® 320 # 4450-916 Vila do Conde
Telefone/Fax: 252 637 002
www._cmia-viladoconde.net / e-mail: cmia@cm-viladoconde._pt
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Flora Dunar - aspetos adaptativos
morfologicos

A flora dunar apresenta caracteristicas que lhe permite adaptar-se as condi¢tes
adversas presentes nas zonas dunares como por exemplo um solo arenoso,

pobre em 4gua e nutrientes, elevada salinidade, permanente exposi¢do ao sol e
ventos frequentemente intensos.

Caules e folhas
suculentas para
armazenamento

de dgua

Raizes muito profundas
e sistemas radiculares
superficiais para melhor
captagdo de dgua

Folhas de reduzidas

dimensdes para
diminuicdo da
transpiracao

Indumento de
pélos
esbranquicados
parareflexdo daluz
e diminui¢doda
transpiracao Abertura dos
estomas apenas
a noite para
diminuicdo da
transpiragdo

Folhas com forte
cuticula, cilindricas
ou revoltadas




O Fenémeno de Erosao pela Agua
- )

‘ .
. Y 3 w
| A erosao é um processo ou conjunto de processos tais como desgaste,
," transporte e acumulagdo, que transformam e modelam a superficie da

" Terra. Esses processos resultam da acdo dos agentes naturais,
. nomeadamente chuvas, vento, rios, glaciares e mar.

q coberto ;g;tal desempenha um papel essencial contra a eroséo:

' 3\
- Protegéo digeta contra o imp?cto da chuva;

-Dlspe§éc”) da agua, intercetando-a e contribuindo pa\Ta a evaporacao
antes deatingir o solo; .

-’Decomposx;éd"das raizes das plantas, aumgntando a infiltragdo da )

- Melhor estruturacdo do Solo pela adicdo de matéria orgénica,
,a_ume?ntando assim a sua capacidade de retengdo de agua;

- Bﬁnhuiv;&o da velocldada de escoame?lto da enxurrada pelo aumento
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DERROCADAS E QUEDA
DE ARVORES CONDICIONAM
CIRCULAGAO AUTOMOVEL
EM S. MIGUEL (01-03-2010)

"0 vento forte e a chuva intensa
que tém caido desde a madrugada
de hoje em S. Miguel, Acores, pro-
vocaram o corte de algumas estra-
das e estdo a condicionar acircula-
¢do automovel em muitos locais da
lha

! A situagao mais grave ocorre na
\ costa nortede S. Miguel, onde as
% autoridades cortarama estrada en-
\ tre a Maia e o Nordeste devidoao
deslizamento de terrase alama que

cobre o asfalto.”

N\

\!

AN\
EROSAQ AUMENTA AS
FRAGILIDADES DE ARRIBA

EM 5. PEDRO DA MACEDA - OVAR
(03-02-2010)

“A acelerada erosao costeira que
| Se.fez sentir na praia de S. Pedro
" de Maceda nos Gltimos anos trans-

ooy aquela zona da costa ova-

ndiscutivel testemunho
@avanco do mar.”

EXEMPLOS DE EROSAOQ PELA AGUA

MADEIRA: ILHA PORTUGUESA SO- &8
FRE PIOR CATASTROFE EM 100
ANOS(21-02-2010)

“Na ultima semana, as primeiras |
chuvas causaram sobressalto na
Serra de Agua. A chuva forte au- |
mentou o caudal da ribeira e fez (88
ressurgir quedas de dqua ao lon- B
qo das encostas do vale. Na ribeira
grande, junto ao campo do Ando-
rinha, encontra-se material no cur-
50 da ribeira, passivel de ser arras-
tado pela forca das dquas. Nesta
Zona, a encosta sobranceira @ mar-
gem esquerda apresenta-se expos-
ta & erosao e consequente arrasta-
mento.”

1 R0 BGVES O NG 7 L0001 089/ Lvsers el

A MAIOR CATASTROFE NATURAL
DO BRASIL (17-01-20M)

"0s brasileiros viveram a pior catés-
trofe que alguma vez se registou
no pais, Muitos regressam ao local
onde antes estava a sua casa, na
zona do Rio, Mas a chegada depa-
ram-se com um cendrio desolador.
A violéncia das enxurradas pouco
deixou para recuperar.”




