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Introducao

Situado na faixa costeira do NW de Portugal Continental, o Municipio
de Vila do Conde abrange, numa drea com cerca de 149 Km% um
conjunto de valores naturais, paisagens, mais ou menos humanizadas,
com miultiplos tipos de habitats naturais e semi-naturais (terrestres e
aquaticos), que integram diferentes habitats, desde corddes dunares,
zona entre marés (intertidal), zonas himidas, boucas e dreas agricolas
que se destacam pela sua biodiversidade.

Apesar das ameacas as quais todo este territorio estd sujeito, entre as
quais os incéndios florestais, mudancas nas praticas agricolas, a
poluicdo e a destruicdo de habitats que tém vindo a modificar
radicalmente este panorama, estas zonas ainda albergam uma enorme
biodiversidade de fauna e flora.

A Paisagem Protegida Regional do Litoral de Vila do Conde ¢ Reserva
Ornitologica de Mindelo (PPRLVC/ROM) foi instituida formalmente
em 2009 pela Assembleia Metropolitana do Porto, ocupando 380
hectares, ao longo de 8,5 Km da costa, entre o estudrio do rio Ave ¢ a
foz do rio Onda, sendo 70% ocupada pela ROM.
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Portugal Continental, o Municipio de Vila
do Conde abrange uma area com cerca
de 149Km2.

Zonas himidas com elevada diversidade
de espécies caracteristicas destes habitats
musgos, plantas aquaticas, arvores, inver-
tebrados, anfibios, répteis, aves e mamife-
ros de habitos aquaticos.

Grande diversidade de
habitats aquaticos:
rios, rnbeiras, lagoas,
charcos, estuanos, zo-
nas intertidais, praias
e dunas
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Rios e ribeiras
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Vila do Conde integra uma area significativa da bacia hidrogra-
fica do Ave onde, para além do Rio Ave, se destacam outros cur-
sos de agua como o Rio Onda, o Rio Este, a Ribeira de Silvares,
a Ribeira da Varziela e a Ribeira da Lage.

Os rios e as ribeiras constituem um meio natural com varias fun-
cOes importantes:

Hidraulica — funcionando como colectores das aguas da bacia
hidrografica;

Biofisica — enquanto suporte da fauna e flora aquaticas;
Paisagistica — aumentando a diversidade visual da paisagem;
Socio-economica — pelos recursos que disponibiliza (agua, pes-
ca, recreio e lazer, etc).

Ribeira de Silvares
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A vegetacdo ribeirinha que se desenvolve nas margens dos
rios e ribeiras apresenta como fungdes principais:

> Retencaodaaguaediminuicaodavelocidade deescoamento,
aumentando a infiltracdo da agua;

> Proteccao e estabilizacdo dos taludes e das margens em
situacoes de cheia;

> Regulacdo da temperatura da agua, através do ensombra-
mento, contribuindo para o controle do desenvolvimento de
espécies invasoras;

> Manutencao da diversidade vegetal;

> Conservacao de habitats de espécies animais (mamiferos,
aves, répteis, anfibios, insectos, etc.), oferecendo-lhes reftgio,
alimento e local de reproducao.

conhecer PATA grucn Aar

Também a fauna apresenta um relevo importante
nestas zonas.

Ao longo das linhas de agua do Municipio de  Cobra-de-agua-viperina (Natrix maura)

Vila do Conde é possivel encontrar vestigios das  Ocome junto a cursos de agua, lagoas ou charcas, p em bosques, zonas
antigas florestas de caducifélias onde, para além 297 ¢mtos Quandopertufbada emite um chelro forte

dos carvalhos (carvalho-alvarinho, Quercus robur

e carvalho-negral, Q. pyrenaica), encontram-se

também amieiros (Alnus glutinosa) e salgueiros

(Salix atrocinera), entre outros.

-°
Os sistemas dos habitats riparios estdo sujeitos a W
accao lenta e constante da erosao, transporte e -
deposicdo devido a corrente fluvial, assim como
episodicas inundacoes.

A vegetacao subaquatica &, por estas razdes, mui- ’” 5’
to dependente das caracteristicas quimicas, fisi- !
cas (transparéncia) e intensidade da corrente da

agua. As zonas emergidas sao afectadas de forma

cada vez menos intensa e duradoura, conforme B ATy piMyDYThON)

Encontrado emparques, e rios, esta espédie € identificada em voo pel (<
nos afastamos do caudal. i s i Pl

v

Esta arvore pode atingir até 35mde al-  Arvore de grande porte, que atinge 30 a 40
tura e uma longevidade que pode che-  metros de altura, e um tempo de vida entre
gar aos 120 anos. E uma espécie carac- 500 a 1000 anos.
tenshademgnsdecﬁmatenwado

hamido. Em Portugal, o Amieiro pode

ser enconfrado em quase todo o temi-

torio, com prevaléncia na regido norte e

centro.

A alta incidéncia de infestantes, em particular do
género Acacia, tem levadoaodesaparecimentodas =~ '2garto-de-dgua (Lacerta schreiber)

manchas florestais representativas da vegetacdo  Aspecto rbusto, podendo atingir 125mm de comprimento. Coloragio dorsal variavel,
ribeirinha espontanea. denso e uniforme. ’ -
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Os estuarios sao zonas de transicao sofrendo uma forte influ-
éncia das marés e das descargas de agua doce. Recebem uma
elevada quantidade de nutrientes e matéria organica que con-
tribui para que sejam dos sistemas mais produtivos e com maior
diversidade biologica.

ST As comunidades dos estuarios sao tipicamente constituidas por
o um conjunto de espécies residentes e por espécies marinhas com
: capacidade osmorreguladora que lhes permite adaptar a salini-
dade mais baixa dos estuarios (geralmente entre 10 a 25 %o).

ciimar

Os estuarios apresentam também uma fun¢do muito importante na manutencao dos recursos piscicolas,
uma vez que funcionam como verdadeiras “maternidades”. Varias espécies de peixes aproveitam as ca-
racteristicas Unicas destes ecossistemas para desovar e desenvolver as primeiras fases de vida, antes de
se deslocarem para o0 oceano.

No estuario do Rio Ave observa-se uma comunidade vegetal constituida por plantas adaptadas a sali-
nidade do meio, e por varias espécies de avifauna, migradoras e residentes, que ali se podem alimentar,
repousar e, em alguns casos, reproduzir. Apresenta também um nimero apreciavel de espécies de peixes
estuarinos e marinhos tais como a solha (Platichtys flesus), o linguado (Solea vulgaris), robalo (Dicentrax
labrax), tainha (Mugil cephalus).

Garga-real (Ardea cinerea) Garajau-comum (Sterna sandvicensis)

AGarqa—rea!eagar;aewopewma{samndante Encontrada em lagos e rios com bastante Apresenta cor clara , asas compridas e estreitas; cauda curts, bico comprido preto e fino.
aurr\emoenamaeorpattedasaguasdcces, existindo também em costas maritimas. Alimenta- Nigifica em colonias uxals geraimente em praias arenosas. Pesca no mar alto, merguthando
se de peixe, anfibios, pequenos mamiferos, répteis, insectos e, ocasionalmente, custaceos, desde grande alfitude.

moluscos, anelideos e aves.

Guincho-comum (Larus ridibundus) Solha (Platichtys flesus)
Oadu&otembtcoepsvetme{rbacaSM\adQescum Naple 1 de Verdo 1 UM capuz castanh Hab(fasubstmtosbdososouarerwsosatesomaepmmmdade

Y

contrariamente 3 plumagem de Invemno emqueapresemamacabegammdtﬁcaancdomasquepodem Apresenta uma elevada tolerancia a vaniagoes de salinidade.
por vezes, tomar-se enormes {milhares de casais),
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e As dunas sao estruturas moveis resultantes da acumulacao de
areias transportadas pelo vento. Sao habitat de variadas espé-
cies de fauna e flora.

Cardo-maritimo (Eryngaum maritimum L) Estomo (Ammophila arenarta)

Estaapecxeposmmnerasadaptaqoesascondupesxencasdoseu Encontra-se essencialmente em dunas e areias litorais, sendo a
habitat, visto ser uma planta colonizadora das areias mais mstaves principal planta fixadora das areias para formagdo das dunas.
doscordesdunares litorals, pode, noentanto, sercbser

em areias mais estabilizadas

Para além do papel fundamental no processo de formacao e consolidagao  gowinho-da-praia (chevanthus lttoreus)
das dunas, a flora dunar constitui alimento e abrigo de numerosas espécies

N . P 7 v 2y s % Planta vivaz, comfloresde cor piirpura ou bran-
de animais: Mamiferos, Répteis, Anfibios, Moluscos e insectos, como as bOr-  caseramos estéreis esbranquigados, devido a
boletas, os gafanhotos e as aranhas, entre outros. PRI O s O e e

nas abngadas da duna frontal, estendendo-se
para o interior.

Diversas espécies de aves utilizam os sistemas dunares como local de reft-
gio, nidificacao e para procura de alimento. Entre outros, podemos observar
gaivotas, narceja, guinchos, borrelho-de-coleira-interrompida, pilritos, maca-
rico-real, pintassilgos.

de-coleira-i wpida (Charadrius alexandrinus) Rola-do-mar (Arenaria interpres)
Pilrito-comum (Calidris alpina)
Nidifica em praias arenosas. De cores claras e branco, apresenta Reproduz-se em praias estéreis, rochosas e com pedreguthos. Durante
uma banda no peito, quebrada. Espécie considerada "EM a migragao e no Invemno, pode ser nos bancos de No Verao os adultos séo pretos no abdomen,
DECLINIO” na Europa. areia e entre as algas, habituaimente em pequeno nimero. no Invemo sao de um dnzento acastanhado

insipido nas partes superiores e brancos nas
partes inferiores comumbico bastante grande
e levemente recurvado.
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Zonacio no intertidal
— influencia das mAares

A zona intertidal (entre marés) localiza-se entre o nivel mais alto
de preia-mar e o nivel mais baixo da baixa-mar. A presenca de
ciclos de maré leva a que os organismos se disponham na zona
intertidal em estratos ou “cinturas” paralelas ao nivel do mar.

As comunidades dos sistemas rochosos intertidais estdo fortemente dependentes dos ciclos de maré. Du-
rante a baixa-mar os organismos intertidais ficam sujeitos a flutuactes elevadas de varios factores abioti-
cos como a luz, a temperatura, a humidade, o oxigénio dissolvido e a salinidade. O hidrodinamismo e a
natureza do substrato sao outros factores abioticos que condicionam as espécies que habitam estes locais.
A distribuicdo dos organismos nesta faixa esta dependente da sua capacidade de resistir a estas variacoes.
Os organismos menos sensiveis a exposicao prolongada ao ar sdo encontrados nas partes superiores do
intertidal. Pelo contrario, os menos resistentes sao observados nas zonas inferiores.

Zonagaonointertidaltendoem contaograude exposigao—maior hidrodinamismo
a esquerda e menor a direita (modificado de Saldanha, 1995).

Na zona mais superior do intertidal da maioria das praias do concetho de Vila
do Conde € comum a presenca de um pequeno gastropode (caracol), Litorina
neritoides, e de um liguene negro, Verrucaria maura, por vezes confundido com
uma mancha de alcatrao. O intertidal médio € o mais extenso, sendo frequente
na sua parte superior a presenca de aglomerados de um outro liquene preto,
Lichina pygmaea, e de um estrato de cacas (Chthamalus sp). De seguida
observa-se frequentemente um estrato bem desenvolvido de mexitho (Mytilus
galloprovincialis) (em zonas mais abrigadas € comum a presenca de algas
castanhas) e na parte inferior do intertidal médio regista-se a presenca de um
estrato de algas vermethas (Rodoficeas) e de uma outra espédie de craca (Balanus
perfuratus). A zona inferior do intertidat € caracterizada pela presenca de algas
castanhas (Feoficeas) de elevadas dimensGes (Laminarias)

O ciclo de marés repete-se normalmente em pouco mais
de 12 horas, de forma que em dias sucessivos as mares
aparecem atrasadas cerca de 50 minutos relativamente as
do dia anterior.

e

1 A 3 Zona intertidal — Bai
(@] movnmentq das marés resulta, sobretudo, da accao da Tl D i e O ik
forca gravitacional do Sol e da Lua sobre as grandes mas- (Mytius gatoprovinciats)

sas de agua dos oceanos.

Durante a lua cheia e a lua nova, devido ao alinhamento
do Sol e da Lua, sao observadas marés de maior amplitu-
de, originando as marés - vivas. Além deste ciclo mensal,
ocorre também um ciclo anual. Nos equinocios (Marco e
Setembro) o sol e a lua dispde-se exactamente em linha
recta originando marés de maior amplitude. Pelo contrario,
nos solsticios (Dezembro e Junho) a amplitude de maré é
pequena. Forga gravitacional da Lua e do Sot
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A zona sublitoral estende-se desde o limite inferior da zona
intertidal até ao limite da plataforma continental (cerca de 200
metros). Os primeiros 20 a 30 metros, que compreendem a
zona infralitoral, sdo particularmente ricos em termos de fau-
na e flora, correspondendo ao limite de penetracao da luz. Em
comparacao com a zona intertidal, o sublitoral (em particular o
infralitoral) providencia um conjunto de condi¢6es muito mais
estaveis. Os organismos que nela vivem ndo estdo sujeitos ao
constante movimento de subida e descida das marés e, por
isso, existe uma menor variacao dos factores abioticos. A zona
sublitoral de Vila do Conde € particularmente rica em fauna
e flora, ocorrendo um elevado nimero de espécies, parte das
quais exploradas para fins comerciais (pesca).

De uma maneira geral, dois tipos de vida podem ser observados
nesta zona:

> organismos que vivem liviemente na coluna de agua (pelagi-
cos) — formas microscopicas (plancton), as medusas e a maioria
dos peixes.

> organismos que vivem junto ao fundo (benténicos) — inverte-
brados como esponjas, anémonas, crustaceos, moluscos, poli-
quetas, ouricos, estrelas-do-mar e alguns peixes.

S ——
Os cnidana (anemonas e afins) apresentam formas e cores muito distintas. Nas imagens observa-se uma gorgonia
branca (Eunicella verrucosa) em forma de arbusto, caracteristica do infra e circalitoral de Vila do Conde. Além da
gorgonia, & possivel observar a presenca de uma esponja amarela (Cliona celata) e um coral mole.

& _ AR £ Mg AL WY Y

& 0 - [,
As ascideas (Urocordados) sao cordados primitivos. Em termos evolutivos sao os parentes mais proximos dos
vertebrados. Sdo comuns nos fundos infra e circalitorais de Vila do Conde. Na foto a esquerda encontra-se uma
Ciona intestinalis e na foto da direita Clavelina lepadiformis.

Os porifera {esponjas) sdo animats comuns desde a zona intertidal até
grandes profundidades. Vivem fixos 3o substrato, e podem apresentar
cor muito varidvel Na imagem observam-se vanias especies num
fundo rochoso.

Polvo-vulgar (Octopus vulgaris)

Molusco - cefalopode que ocomre entre as rochas,
frequentemente numa toca coberta por pedras.

Choco (Sepia officinalis)

fundo. Descubra-o na imagem.

Sarge (anibdus vulgars)

Muito frequente nas nossas costas em fundos rochosos e
arenosos. diversa.

Garoupa (Serranus sp.)

Comum em fundos infra e circalitoral em substrato de natureza

L (Homarus g )

=

Ocorre no infralitoral. Tem a capacidade de se mimetizar como  Frequente em grutas, fendas e cavidades de rochas no

infra e circalitoral.

Faneca (Trisopterus luscus)

Comum no infralitoral sobretudo em locais com pouca
luminosidade.
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SRy (5 O mosaico agricola do concelho de Vila do Conde é caracte-
rizado por pequenas propriedades de campos cercados por
sebes arboreas ou plantacdes de vinha. Os prados, abundan-
temente regados no Inverno, ddo lugar, na Primavera/Verao
a cultura do milho, cereal de regadio.

No litoral sul de Vila do Conde observam-se trés sistemas
principais de agricultura:

a) a agro-pecuaria bovina-leiteira intensiva associada as cul-
turas forrageiras;

b) a horticultura tradicional;

ciimar

c) os sistemas tradicionais agro-maritimos.

Varao

A fauna que encontra abrigo, alimento e condi¢des de desenvolvimento nos habitats agricolas é diver-
sificada e contribui para o equilibrio dos ecossistemas agricolas.

Néspera (Coenonympha pamphilus) Peréevejo-dils-r'scas {Graphosoma lineatum) Inachis io

Aparece emintmerostipos de habitats, desdequehajauma  Esta espédie habita em prados e matos floridos, possuindo  Esta borboleta prefere pradanias floridas na orla de florestas

generosa cobertura de gramineas, de que se alimentam  uma zona quadrangular atras da cabega com riscas. Aparece, com muita frequéncia, em jardins, atraida pelas flores de
as suas lagartas. Tem um habito peculiar de repousar Budleia spp. A fémea deposita o ovo sobre urtigas (Urtica spp.),
perpendiculanmente aos raios solares o que faz com que que sera o alimento para o desenvolvimento da sua {agarta

porvezes a encontremos praticamente deitada sobre uma
rocha ou pedra se o sol estiver a pique.

Sapo-partetro-comum (Alytes obstetricans) Gafanhoto-verde-maior (Tettigonia viridissima) Caracol-pequeno (Theba pisana)
Sapo pequeno de aspecto robusto de habitos Alimenta-se de pequenos insectos, sendo importante no  Espécie costeira, que ocupa locais secos ou dunas. Concha com
crepusculares € nocturnos. Apos fecundar os ovaos, ©  controlode pragas. Pode ocorrer em matos, prados, campos  12-25mm de didmetro e 3-20mm de attura.

macho transporia-os nas suas patas traseras durante  de cultivo, parques e jardins.

um ou dois meses & encarega-se de os manter com a

humidade adequada, n3o se alimentando até 3 eclosdo.
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Floresta

Os espacos florestais de Vila do Conde representam uma im-
portante fraccdo da ocupacao do solo (35%), caracterizada por
ser uma floresta bastante compartimentada pela intensa activi-
dade agricola (45%) e um forte crescimento urbano (20%).

No interior do concelho encontram-se as manchas florestais
com maior area (estdo contabilizadas 12 manchas florestais
com uma dimensao superior a 100ha), no entanto, no concelho,
sao as manchas florestais de pequena dimensao as dominantes
(existem 436 manchas florestais com areas entre 0.005-5ha).

; USO FLORESTAL
AREA FLORESTAL NO CONCELHO
DE VILA DO CONDE, POR FREGUESIA

> Povoamentos mistos de eucalipto (espécie exotica)
e pinheiro-bravo (52,2%);
> Povoamentos puros de eucalipto (46 %);
> Povoamentos puros de pinheiro-bravo (2%);
> Espécies espontaneas de carvalho-alvarinho (Quercus robur)
e sobreiro (Quercus suber) (actualmente pouco representadas).

TN

\\";

Sobreiro (Quercus suber)

Arvore de copa ampla, algo iregular. Ritidoma
suberoso, grosso e gretado, dnzento-escuro a
quase negro. AﬁoragzooconembeAbnleJunm

podendo prolongar-se pelo Outono. A matuaqao
dos frutos da- seemreSetembmeJarmmeeae
comum na regiao mediterranica e muito cultivada
na Europa pelo valor omamental e aproveitamento
comercial da cortica.

Ao nivel arbustivo dominam o tojo : . : -
(Ulex europaeus), silvas e fetos. A conservacao do solo, regulacdo do clima e do ciclo hidrol6-

gico, suporte de biodiversidade, sumidouro de COz2 e fonte de
matérias-primas sao alguns dos principais servicos do ecossis-
tema.

Amanlta muscaria

de ¢ tanto sob
cobeltoderesvmsascamm\osas,deNorbeaSuldopas
aludinogénica.

Araneus diadematus

”v,‘ ¢ Habita zonas com arbustos e arvores, em matas,
_— ‘ - e Jjardins, por vezes em zonas mais abertas, mas
sﬁnpreasoaadaaamsouafbtstos
Vanessa atalanta o e Rt
Espécie migradora que ocorre em prados e matos Ao ingerir a teia, consome outros pequenos ani-

floridos, orlas de floresta. mais que ficam colados durante o dia.
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Com uma area de 380ha ao longo de
8,5km da costa, entre o estuario do
rio Ave e a foz do rio Onda, 70% da
sua area é ocupada pela Reserva Or-
nitolégica de Mindelo (ROM). Das 81
espécies de aves que aqui se podem
observar, 57 apresentam estatuto de
conservacao, e um numero elevado de
espécies migradoras (33) sao abrangi-
das pela Convencdo de Berna.

CEALONAL

Esta area protegida foi instituida formalmente em 2009 pela
Assembleia Metropolitana do Porto e é constituida por uma
consideravel diversidade de habitats naturais (dunas, zonas
himidas e floresta), com uma enorme riqueza floristica e
faunistica.

Paisagem Protegida Regional do Litoral de Vila do Conde e Reserva Omitologica de Mindelo

Os charcos temporarios formados nas dunas interiores servem de importante local de reproducédo para
diversas espécies de anfibios. Podemos encontrar 14 das 17 espécies de anfibios existentes em Portugal,
incluindo espécies com diversos estatutos de proteccao as escalas nacional e internacional.

Sapo-de-unha-negra (Pelobates cultripes)

Sapo relativamente grande, de aspecto robusto. Possut
olhos grandes, muito pvoemnennesecomwpd.avemm
Com habitos estri noc

em buracos que escava com as fortes unhas negras dos
membros posteriores.

Ra-verde (Rana perezi)

Ocorre em diversos habitats, desde que préxima de habitats
aquaticos (linhas de agua, charcos, lagoas, etc). Muito
comum e facilmente obsenvavel

Sardao (Lacerta lepida)

Pode ser encontrado nos areais costeiros, charnecas, matagais,
temrenos cultivados e bosques. Utiliza como refigio tocas escavadas
por st ou aproveita as de outros animais, ou ainda cavidades
naturais.

Os mamiferos estao igualmente bem representados nesta area, incluindo principalmente o Toirdo (Mustela
putorios) e a Raposa (Vulpes vupes). Para além destes podemos também observar: o Ourico, o Morcego-
-ando, o Esquilo, o Musaranho-anao-de-dentes-vermelhos, o Musaranho-de-dentes-brancos-grande,
o Rato-dos-prados-mediterranico e a Doninha (espécies protegidas pela Convencao de Berna).

; SO
Ourico-cacheiro (Erinaceus europaeus)

Eon'latormsecuvorodanossafauna Habita bosques e matos, zonas
olas,ﬂorestasejafdms Eumanmalsolrtaloetemtonat,dehabltos
noctumos, podendo ser observado nas Gltimas horas

do dia e ao amanhecer.

Raposa (Vulpes vulpes)

Este camivoro apresenta uma cor castanho-
avermelhada podendo variar até cor de
areia: A raposa escava a sua propna toca,
aproveitando, por vezes, tocas ja existentes,
essencialmente as do coetho ou do texugo.

Morcego (Pipistrellus sp.)

Muito comum em zonas himidas e urbanas. Abriga-se em pequenas
fissuras de edificios, em rachas e cavidades de arvores. Os machos
sdo solitarios e as fémeas vivem juntas, particularmente durante o
periodo reprodutor
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Os jardins e parques publicos localizados no tecido urbano, para
além estimularem o convivio social das populacoes e contribui-
rem para a melhoria da qualidade de vida nas cidades, séo um
meio de preservar a biodiversidade em meio urbano, ao cons-
tituirem-se como “corredores verdes”, permitindo a fauna resi-
dual das cidades, especialmente avifauna, movimentacoes que
garantam, o cumprimento de actividades de grande interesse
ecologico (combate biologico, polinizacdo, etc.), mas também
como esconderijo para outros seres vivos.

Em Vila do Conde existe um conjunto de jardins e parques pu-
blicos de fins multiplos, com caracteristicas diversas, cuja fito-
diversidade os torna potenciais areas de educacao ambiental.

'Espagos verdes
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- - A fauna e a flora do concelho de Vila do Conde apresentam um
caracter heterogéneo com riquezas e singularidades dependen-
tes da extensao e estado de conservacao dos biotopos onde se
encontram presentes. Esta area apresenta uma surpreendente
diversidade floristica, incluindo diversos endemismos de dis-
tribuicao restrita, maioritariamente concentrados nos habitats
dunares Em termos de fauna, destacam-se algumas espécies
com diversos estatutos de proteccao a escala nacional e inter-
nacional.

ciimar

AVES MAMIFEROS

Garajau-comum (Stema  sandvicensisk
Espécie "QUASE AMEAGADA” (NT), com
uma populagdo reduzida (inferior a 1000
individuos maturos).

de-coleira-i wida (Cha-

radrius slexandrinus). Espécie considerada
“EM DECUNIO" na Europa.

Poupa (Upupa epops): A nivel Europeu, a
espédie € considerada “EM DECLINIO™.

Narceja-comum (Gallinago gallinago) Coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus)
Populagao nidificante no Continente extremamente reduzida Espéie que se encontra em declinio em Portugal e pra-
@inferior a 50 individuos maduros), considerada "CRITICA- ticamente ausente no litoral norte do pais, sendo actu-
MENTE EM PERIGO” (CR). Em Portugat Continental a distri- almente considerada como uma espécie “QUASE AME-
buigéo actual € restrita, no Norte do territorio, provavelmente ACADA" na lista do Livro Vermelho dos Vertebradas de
num unico local Portugal

ANFIBIOS FLORA DUNAR

Tritao-palmado (Triturus helveticus)

Espécie "VULNERAVEL” (VU), com extensio de ocorréncia e drea de Linaria caesia subsp. decumbens

ocupacdo inferiores a 20 000 e 1000km?, respectivamente. Apresenta == o o o
fragmentagio elevada e um declinio continuado da drea de ocupa- Sng?c;:m: m’;ﬁg |%gr(i‘<l?drante Bl T \ /
4o, da qualidade do habitat, do nimero de localizagao e do nimero . d
de individuos maturos.
N
) e

Coincya johnstonii

Espécie endémica portuguesa, exclusiva do (itoral
da Area Metropolitana do Porto (entre Agugadou-
ra/P Varzim e Aguda/V.N Gaia). Fol encontrada em
Labruge no ambito dos estudos realizados pelo
CIBIO.

Orquidea (Spiranthes aestivalis)

Espécie de orquidea de interesse comunitario.
Esta incluida no Anexo IV-B da Directiva Habitats,
transposta para a ordem juridica portuguesa pelo
Decreto-Lei n.° 140/99, de 24 de Abril

R&-de-focinho-pontiagude (Discoglossus galganol)

Espécie “QUASE AMEACADA"™ (NT), endémica da Peninsula Ibéri-
ca. Admite-se que o numero de individuos maduros seja inferior a

{Jasione lusitanica)

Violeta (Viola henriquesi)

10.000. Endemismo do litorat Norte de Portugal
€ uma espécie de conservagao prioritaria Esta violeta & uma espécie endémica do quadran-
na Europa, protegida pela Directiva te noroeste da Peninsula Ibérica, caracteristica do

Habitats — Anexos Il e IV: mosaico de habitats da duna secundaria.
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B A destruicao dos sistemas naturais pode ocorrer por um conjunto
o variado de pressdes, que se traduzem na degradacao dos ecos-
- sistemas. Estas decorrem principalmente da factores de ordem

humana, mas também podem resultar de uma acg¢ao natural.

DEGRADACAO
DOS CORDOES DUNARES

PRESSAO URBANA

EROSAO COSTEIRA

PRATICAS AGRICOLAS
INTENSIVAS

INCENDIOS

-

DEPOSICAO ILEGAL
DE RESIDUOS

— = v WO SOBRE EXPLORACAO
DESCARGA ILEGAL i DE RECURSOS
DE EFLUENTES {

DIFUSAO DE ESPECIES
ALOCTONES INVASIVAS
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Condicionar o desenvolvimento
da agricultura intensiva, bem

Gestao integrada da dgua como as drenagens dos
terrenos agricolas

Promocao de politicas de
ordenamento e gestao da orla
costeira que visem assegurar
quer a sua proteccao, valorizacao
e requalificacdo ambiental

e paisagistica, quer o seu
desenvolvimento econémico e
social

= T Gestao integrada do ar
Proteccao e valorizacao das

linhas de agua, nomeadamente
através do controle da carga

dos efluentes e da recuperacao
da galeria ripicola

i Y&

Promocao da regeneracao
natural e, caso nao seja viavel,
reintroducao de espécies
autoctones

Promocao de politicas
florestais que compatibilizem
as actividades produtivas com
as actividades de conservacao
da natureza e a utilizacao
sustentavel dos recursos
naturais

Combate as alteracoes
climaticas através do controle
das emissdes antropogénicas
de gases com efeito de estufa

Reforco da vigilancia e
fiscalizacao, de modo a
impedir a colheita de espécies
ameacadas de extincao

Ordenar e controlar a
exploracao de recursos
geologicos

Recuperacao de habitats
degradados de elevado
interesse para a conservacao

Promocao de politicas

de proteccao dos solos
(erosao, empobrecimento
em matéria organica,
perda de biodiversidade,
contaminacao, compactacao e
impermeabilizacao)

Ordenar e condicionar o
acesso as actividades turisticas
e de lazer nas areas de maior
sensibilidade ecolégica, dando
particular atencao as viaturas
motorizadas



Anexos



Atividades ludico-pedagogicas

- Desenhos para colorir;
- Labirinto;

- Ligar os pontos;

- Correspondéncias;

- Sopa de letras;

- Puzzle*.

*Caso pretenda, aquando do levantamento da exposicdo estara também disponivel.
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Gafanhoto

Os gafanhotos sdo insectos que podem ser encontrados em diversas partes do mundo:
Ameérica, Europa, Asia Ocidental e regidao norte da Africa. Embora tenham habitos solitarios,
costumam formar grupos em grandes quantidades (nuvens de gafanhotos) para atacar
plantagoes, alimentando-se de folhas de diversos tipos de arvores ou plantas.

As pernas traseiras sao grandes e fortes, possibilitando a estes insectos saltos a grande
distancia.

Pinta a imagem.

Centro de monitorizacio e interpretaciao ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Si da Bandeira n°. 320 | 4480 - 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002

www.cmia-viladoconde.net / e-mail: cmia-viladconde@sapo.pt
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centro de monitorizagao
e interpretagao ambiental

Rios e Ribeiras

Os rios, ou cursos fluviais, sempre foram, e sdo até hoje, um dos mais importantes
recursos para a sobrevivéncia da humanidade. Sdo eles que nos fornecem grande
parte da agua que consumimos, que usamos para produzir nossos alimentos, de que
necessitamos para nossa higiene e que utilizamos para irrigar o solo das areas
agricolas.

Pinta a imagem.

Centro de monitorizacio e interpretaciao ambiental de Vila do Conde
Av. Marqueés Si da Bandeira n°. 320 | 4480 - 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002

www.cmia-viladoconde.net / e-mail: cmia-viladconde@sapo.pt
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Zonas Humidas

As zonas humidas sdo dos ecossistemas mais ricos e produtivos do mundo, em termos de
diversidade bioldgica, possuindo grandes concentragdes de aves aquaticas, mamiferos, répteis,
anfibios, peixes e invertebrados. Estes espacos tém associados muitos valores e fungoes, tais
como o controlo de inundagdes (retendo o excesso de dgua), reposi¢ao de aguas subterraneas,
regulacdo do ciclo da agua, produgdo de biomassa, retencdo dos sedimentos e nutrientes,
mitigacdo das alteragdes climaticas (através da captura de didxido de carbono da atmosfera e
a libertagdo de oxigénio, com a fotossintese) e valores culturais, turisticos e recreativos.

Pinta a imagem.

Centro de monitorizacio e interpretaciao ambiental de Vila do Conde
Av. Marqueés Si da Bandeira n°. 320 | 4480 - 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002

www.cmia-viladoconde.net / e-mail: cmia-viladconde@sapo.pt
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Aranha

As aranhas sdo artropodes pertencentes a ordem Araneae da classe dos Aracnideos. Possuem
quatro pares de pernas, ndo possuem asas ou antenas e o seu corpo divide-se em duas partes
(cefalotorax e abdomen).

Existem 40.000 espécies de aranhas conhecidas, mas alguns cientistas calculam que este
numero pode chegar a 100.000.

Pinta a imagem.

Centro de monitorizacio e interpretaciao ambiental de Vila do Conde
Av, Marqués Si da Bandeira n®. 320 | 4480 - 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002

www.cmia-viladoconde.net / e-mail: cmia-viladconde@sapo.pt
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Biodiversidade

A biodiversidade traduz-se na quantidade de espécies de seres vivos existentes no planeta.
Existem espécies adaptadas a ambientes tao diversos como o gelo da Antarctida ou fontes
submarinas com actividade vulcanica e temperaturas superiores a 1002C. Ainda se conhece
pouco sobre a biodiversidade do planeta. Calcula-se que existam entre 10 a 20 milhdes de
espécies.

Pinta a imagem.

Centro de monitorizagio e interpretacio ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Sa da Bandeira n°. 320 | 4480 - 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002

www.cmia-viladoconde.net / e-mail: emia-viladconde@sapo.pt
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Esquilo

0 esquilo é um mamifero roedor da familia Sciuridae. Os esquilos estdo espalhados por quase
todo o mundo, a maioria nas zonas de climas temperado ou tropical, mas também em algumas
zonas de clima frio. Como todos os roedores, possui presas fortissimas, com que roem
sementes com facilidade, principalmente bolotas. O esquilo € um animal arboricola, vive nas
copas das arvores, de onde saltam de um ramo para outro, seus saltos chegam a atingir até 5
metros de comprimento.

Pinta a imagem.

Centro de monitorizacio e interpretaciao ambiental de Vila do Conde
Av., Marqués Séi da Bandeira n°. 320 | 4480 - 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002

www.cmia-viladoconde.net / e-mail: cmia-viladconde@sapo.pt
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Floresta

As florestas cobrem cerca de 30% da superficie terrestre. E nas florestas e noutros cobertos
vegetais que se realiza a fotossintese da qual depende a vida: producao de oxigénio a partir do
diéxido de carbono. Elas sdo depositarias de dois quintos de todo o carbono armazenado nos
ecossistemas terrestres, sendo consideradas como “pulmdes do mundo” ou “sumidouros de
carbono”, concentrando a maior parte da biodiversidade terrestre, nomeadamente, de
espécies vegetais e animais.

Pinta a imagem.

Centro de monitorizacgio e interpretacio ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Si da Bandeira n°. 320 | 4480 - 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002

www.cmia-viladoconde.net / e-mail: cmia-viladconde@sapo.pt
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Fundo do Mar

Calcula-se que cerca de 10 milhGes de espécies vivam nos oceanos, entre as quais algas,
bactérias, peixes, corais e mamiferos. Nem todas ja foram descobertas, de modo que esse
numero é a apenas uma estimativa dos cientistas.

Sobretudo nas profundezas, milhares de metros abaixo do nivel do mar, os pesquisadores
ainda estdo a descobrir o enorme alcance dessa diversidade. Ha algumas décadas, essa regido
praticamente inexplorada do planeta ainda era considerada um "deserto subaquatico".

Usa um lapis de cor diferente para cada nimero.

Centro de monitorizacio e interpretacio ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Si da Bandeira n°. 320 | 4480 - 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002

www.cmia-viladoconde.net / e-mail: emia-viladconde@sapo.pt
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Labirinto

AS Ras alimentam-se de insectos, vermes e outros pequenos animais, sendo quase sempre
carnivoras, capturando com a lingua, inserida na frente da boca. Emitem sons variados com
diferentes finalidades, como atrac¢do da fémea e delimitagdo de territorio.

Ajuda a Ra a encontrar o caminho até ao seu alimento.

l

Mg ¢
- 'JT'&
Ty e e

|_I
L

Centro de monitorizagio e interpretagio ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Sa da Bandeira n°. 320 | 4480 — 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002

www.cmia-viladoconde.net / e-mail: emia-viladconde@sapo.pt
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Labirinto

Um ninho é uma estrutura construida pelas aves e alguns outros animais para ali porem os
ovos e fornecerem protec¢ao aos recém-nascidos, sendo em geral construidos com pequenos

ramos, ervas ou outros materiais, muitas vezes "atapetados" com penas macias do seu proprio
corpo.

A maioria das aves constroi os ninhos nas arvores ou arbustos, mas outras como as aguias e

muitas aves aquaticas constroem-nos em zonas rochosas, sendo que cada espécie tem um
padrao distinto para os seus ninhos.

Ajuda a ave a encontrar o seu ninho.

Centro de monitorizac¢io e interpretacio ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Sa da Bandeira n°. 320 | 4480 - 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002

www.cmia-viladoconde.net / e-mail: cmia-viladconde@sapo.pt
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Polvo

Os polvos sdo moluscos marinhos da classe Cephalopoda e da ordem Octopoda, que significa

"oito pés". Possuem oito bragos com fortes ventosas dispostos a volta da boca. Como o resto
dos cefalopodes, o polvo tem um corpo mole mas ndo tem esqueleto interno.

Une os pontos e pinta a imagem.
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Centro de monitorizagio e interpretacio ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Sa da Bandeira n°. 320 | 4480 - 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002
www.cmia-viladoconde.net / e-mail: emia-viladconde@sapo.pt
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Biodiversidade numa floresta

A Floresta encerra uma grande biodiversidade e garante o necessario equilibrio ecoldgico. Por
isso, ela é cada vez mais reconhecida como um espago de importadncia fundamental para a
manutencdo dos valores naturais e para a melhoria da qualidade de vida das populacdes.

Numa floresta as relacoes troficas sdo complexas, existindo uma intrincada teia alimentar.

Identifica as espécies/imagens e pinta a figura.

@ A
()} ‘\‘g‘-, LIRS /A./‘

At

Carvalho D Chapim D Bolotas D Acaro D Raposa D Ave de rapina D
Minhoca D Caracol D Lagarta D Esquilo D Ratazana |:| Colémbolo D

Cogumelos D Marta |:| Cadaver [:] Fezes E] EscolopendraD Bactérias(solo)D

Centro de monitorizacao e interpretacao ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Sa da Bandeira n°. 320 | 4480 — 916 Vila do Conde
Telefone: 252 637 002

wwiw.cmia-viladoconde.net / e-mail: emia-viladeonde@sapo.pt
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Dunas

As dunas constituem um ecossistema movel, formado pela acumulacdo da areia
transportada pelo vento, € uma barreira natural de proteccdo, estabelecendo a
transicao entre os sistemas marinho e terrestre.

As plantas exercem um papel fundamental tanto na formacdo quanto no crescimento
em altura das dunas. Apesar de grande a diversidade de espécies, estas sao restritas a
este ecossistema de caracteristicas invulgares: substrato moével, escassez de dgua e
ventos fortes e salgados.

A fauna dunar é representada por aves, insectos polinizadores e pequenos répteis e
anfibios.

Com a construcao do quebramar (sul do estudrio do rio Ave), houve uma grande
diminuicdo da zona da praia. Outros factores que ameacam as dunas sao: ocupagado
(pisoteio) e presenca de espécies exdticas. Com o intuito de recuperacao deste
segmento, nao é mais permitido construgdes, extraccao de areia e abertura de
caminhos nas dunas. (Texto adaptado de: www.naturlink.pt e www.pbase.com)

Agora encontra as palavras em destaque na sopa de letras.

Sapo-de-unha-negra
(Pelobates cultripes)

Andorinha-do-mar-ana
(Sterna albifrons)

’

|
b
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I|B|D|H|H[R|[I [H|I [X|O|I |LIR|P|T|E|C|N|E|[U|BJE
NO|Y|Z|A|[T|E|(J|S|T|B|JU|JZ|L]|I [T|J|JU|S[S|[R]JA]A
HX|E|V|-|P|[S|L|T|J|C|A|O[A|R|C|O|P|[P|P|S|C|S
OZ|[O|E|N|N|/A|VIE|D|O/D|/B|X|U[OJE|[F|E|H[A|Z]|E
-|RIR/IQ|E|H|O[S|M|G|N/AJE|R|IA[T[F|T|A|L|X|P|S
DIU|T|IA|G|X|C|E|A|O|I [Z|S|A|MID|Z|A]I |. |C|A|J
AIR|IP|Z|R|T|I |[S|. |[lUNIDIOJT/E|M|PIM|T|S|E|[R|A
-|A|A[N|/A|- |[R|A|M|- |O|D|- |A|H[N[I [R|O|D[N]|A|G
PIT/IDJU|I [JIA|IR|O|T|E|L|O|L|{M/B|A|T|[-|[G|S|H|N
RIU|M/B|N|E|E|S|V|-|VIE|L|B|D|T|E[AJU|J|L]I [M
AIG|E[S|P|E|C|I |[E|S|. [E[X|[O|T]|I |[C|A|G|J|A[R|E
I/A|V|C|QJUJA|T|L]|. [TIE|C]JU|-|[O|R|C|T|A[R|B|D
AIF|IA|T|UIE|R[A|I |[O|IR|E[M|E|S|T|[O|R|N|OJE|R]|U

Estorno Cordeirinho-da-praia
. g | (Ammophila arenaria) (Otanthus maritimus)

Centro de monitorizacao e interpretacao ambiental de Vila do Conde
Av. Marqués Sa da Bandeira n°. 320 # 4480 — 016 Vila do Conde
Telefone / Fax: 252 637 002

www.cmia-viladoconde.net / e-mail: emia-viladconde@sapo.pt
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Cartaz

- Disrupcdo endécrina em Moluscos
gastropodes (Imposex)



Vilp_t do Conde

conhecer PATA preservVar

Pisrupeio endocrina
em Moluscos gastropodes:

> A presenca de masculinizacao de fémeas de gastropodes marinhos (imposex) é um
dos exemplos melhor estudados de disrupcao endocrina em ecossistemas aquaticos.

> O agente causador de imposex é um composto (tributilestanho - TBT) libertado pelas
tintas antivegetativas utiizadas nos casco das embarcacoes. O fendmeno de imposex fot
responsavel pela extincdo local de varias espécies de gastropodes marinhos.

> A inducao de imposex ocorre em concentracdes baixissimas de TBT na agua (na or-
dem de 1 ngTBT/L).

> O TBT e toxico para outros grupos de organismos, como por exemplo os peixes, in-
‘duzindo masculinizacao de varias espécies. Dependendo das concentracoes, pode tam-
bém ser toxico para o Homem.

Imposex

\

Tentaculo direito

Representacdo esquematica do fenémeno de imposex
em gastropodes:

A — Fémea normal com concha

B — Fémea normal depois de removida a concha

C — Fémea normal depois de removida a concha e aber-
fo o manto

D — Macho normal

E — Fémea em estado avancado de desenvolvimento de
imposex, onde é visivel a oclusdo da vagina como resul-
tado da proliferacio do canal deferente. A fémea neste
estado é incapaz de depositar as capsulas produzidas.
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